
BERATUNG   COACH ING   T RA I N I NG

ROMPC®-UPDATE

auffrischen – reflektieren – vertiefen

ROMPC® Beziehungsdiagnostik

AUFBAUMODUL
FÜR ROMPC®-COACHES, - BERATER, -THERAPEUTEN

AXEL CH.  HENGST GOETHESTRASSE 100A 63225 LANGEN T +49 6103 509 21 38 M +49 162 415 95 84 E H ENGST@3-S I CH T. D E
MARTIN CARSTENS AN DER ISAR 22 82049 GROSSHESSELOHE T +49 89 791 993 36 M +49 172 902 40 78 E CARSTENS@3-SICHT.DE WWW.3-SICHT.DE

Jetzt online
www.3-sicht.de

mailto:HENGST@3-sicht.de
mailto:CARSTENS@3-sicht.de
http://www.3-sicht.d/
http://www.3-sicht.de/


Inhaltsverzeichnis

Vorwort – ROMPC®-Beziehungsdiagnostik 3

1. Ihr Ausbilder 4

2. Ihre Veranstalter 4

3. Organisatorisches 5

Termin 5

Teilnahmebedingungen 5

Veranstaltungsort 5

Ausbildungskosten 5

4. Wer wir sind 6

5. Unsere Grundhaltung 7

6. Anmeldung 8

Literatur 9

Rückfragen 9

Allgemeine Geschäftsbedingungen 10

Widerrufsformular  Seminaranmeldung 12

BERATUNG   COACH ING   T RA I N I NG 2

AXEL CH.  HENGST GOETHESTRASSE 100A 63225 LANGEN T +49 6103 509 21 38 M +49 162 415 95 84 E H ENGST@3-S I CH T. D E
MARTIN CARSTENS AN DER ISAR 22 82049 GROSSHESSELOHE T +49 89 791 993 36 M +49 172 902 40 78 E CARSTENS@3-SICHT.DE WWW.3-SICHT.DE

mailto:HENGST@3-sicht.de
mailto:CARSTENS@3-sicht.de
http://www.3-sicht.d/


Wir freuen uns Ihnen das ROMPC®-Update Beziehungsdiagnostik anbieten zu können. Thomas

Weil, der Begründer des Verfahrens, wird Sie als Lehrtrainer über 3 Tage begleiten. Wie gewohnt

beinhaltet die Qualifizierung

Theorie - Übungen - Supervision – Selbsterfahrung.

ROMPC®-Beziehungsdiagnostik
Erkennen - Planen - Intervenieren 

“Wir sind durch Beziehung krank geworden, also werden wir auch durch Beziehung wieder

gesund” gehört zu den Grundannahmen des ROMPC®. Unterschiedliche seelische Störungen und

Erkrankungen werden deshalb vor dem Hintergrund verletzter Beziehungsbedürfnisse als

“Beziehungsstörungen” verstanden.  

In Abhängigkeit von dem spezifischen Störungs- und Krankheitsbild sind deshalb auch 

spezifische ROMPC®-Behandlungsansätze erforderlich, wenn es darum geht, Heilungs- und

Wachstumsprozesse bei Patienten oder Klienten anzustoßen. Dies gilt in den therapeutischen

und außertherapeutischen Anwendungsfeldern des ROMPC® gleichermaßen

In dieser Update-Veranstaltung erhalten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer neben der

Einführung in die traditionelle psychiatrische Krankheitslehre und die Philosophie der ROMPC®-

spezifischen Beziehungsdiagnostik, Ideen für die Anwendungsmöglichkeiten im Coaching und

Training. 

An Fallbeispielen wird gezeigt, wie sich  die Beziehungsdiagnostik des ROMPC® von den 

genannten traditionellen Diagnoseverfahren unterscheidet und wie dieser beziehungs-

analytische Diagnoseansatz geeignete Ansatzpunkte für die ROMPC®-Behandlung bietet. 

Wir freuen uns auf Sie!

Axel Christian Hengst   & Martin Carstens
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1. Ihr Ausbilder

Thomas Weil Jahrgang 1953,

Theologe, Heilpraktiker/Psychotherapie

European Certified Psycho  therapist

Lehrender Transaktionsanalytiker

Organisations  berater, Coach und Managementtrainer

Business Consultant

Leiter des ROMPC®-Instituts Kassel

Geschäftsführender Gesellschafter der 

FREE THE LIMBIC Consulting GmbH

ROMPC®-Therapeut, -Berater, -Coach, ROMPC®-Ausbilder

 

 

 

  

Axel Christian Hengst Jahrgang 1963

Diplom Sozialpädagoge (FH) 

Berater, Coach, Trainer

dvct zertifiziert

ROMPC® Master-Coach 

ROMPC®-Ausbilder 

KII Berater 

MBTI® zertifiziert

Martin Carstens Jahrgang 1964

Diplom Sozialpädagoge (FH)

Berater, Coach, Trainer

Facharbeiter Maschinenschlosser

dvct zertifiziert

ROMPC® Master-Coach 

ROMPC®-Ausbilder 
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3. Organisatorisches

Termine

05.10. - 07.10.2015

Die Veranstaltungstage dauern jeweils von 09:30 bis 18:30 Uhr.

Teilnahmebedingungen

Die ROMPC®-Ausbildung ist Voraussetzung für das ROMPC®-Update

Veranstaltungsort

Die Veranstaltung wird südlich von München im Bürgerhaus Pullach i. Isartal angeboten.

Verpflegungs- und Übernachtungsmöglichkeiten gibt es im näherem Umfeld. Nach Pullach 

fahren Sie von der Innenstadt München ca. 20 Min. mit der S-Bahn. 

Ausbildungskosten 

Sie investieren für das ROMPC®-Update Beziehungsdiagnostik (ohne Unterkunft und Verpflegung):

600,– € (Tagessatz von 200,– €) zzgl. Umsatzsteuer. 

Frühbucherpreise bei einer Anmeldung bis zum 01. Mai 2015:

540 € (Tagessatz von 200,– €) zzgl. Umsatzsteuer.
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4. Wer wir sind

Das Kernteam von 3-Sicht sind Martin Carstens und Axel Christian Hengst. Seit 1998 

arbeiten wir in verschiedenen Projekten als Team zusammen. 2005 entstand daraus das

Beraternetzwerk 3-Sicht.

Uns verbindet unsere Freude an Herausforderungen, die Liebe zum Menschen, die Freude

am Lernen, die gemeinsame Vorstellung von lebendigen und lernenden Organisationen, sowie

unsere langjährigen gemeinsamen Erfahrungen.

Unser Netzwerk kann auf über 10 qualifizierte Coaches und Trainer zurückgreifen. Sie 

besitzen alle langjährige Erfahrung im Bereich Beratung, Coaching und Training. Daher wissen

sie, was es heißt, zu führen, sich führen zu lassen, aufzubauen und sich auf Veränderungen 

einzulassen.

Wir blicken zudem auf eine langjährige und erfolgreiche Begleitung von Unternehmen und

Führungskräften aus unterschiedlichen Branchen zurück. Es ist uns ein wichtiges Anliegen,

gemeinsam mit unseren Kunden zu lernen und uns zu entwickeln.

Ausbildung Bei namhaften Spezialisten haben wir ein breites Feld von Aus- und Weiter -

bildungen für unsere Entwicklung absolviert. Dazu zählen unter anderem Train the Trainer,

Interventionstechniken, Coaching, psychologische Organisationsberatung, Konfliktmanagement,

Persönlichkeitsentwicklung, mbti®, Moderation, Organisations psychologie, ROMPC®, 

systemische Familientherapie, systemische Strukturaufstellung, Transaktionsanalyse,

Improvisationstheater, u.a.

Veränderungskompetenz In vielen Jahren als Organisationsberater und Trainer haben wir

gelernt, wie Veränderungsprozesse funktionieren, wie sie erfolgreich sind und warum sie

manchmal scheitern. Wir greifen dabei auf unseren reichen Erfahrungsschatz als Trainer, Berater

und Coaches in der Industrie und auf unsere fundierten Ausbildungen zurück.

Nachhaltigkeit Nachhaltigkeit hat für uns oberste Priorität. Dies beinhaltet eine

Bedarfsermittlung in mehreren Schritten, sowie Zielorientierung, Zielgruppenausrichtung,

Lernatmosphäre, didaktische Umsetzung, Einbindung in das Unternehmen, Praxis- und

Lernphasen, Raum zum Üben, Coaching, Evaluation und Erfolgskontrolle.
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5. Unsere Grundhaltung

Unsere Werte, die unser Arbeiten leiten:

Jedes Handeln hat eine Motivation, die ihren Ursprung in den Werten des einzelnen Menschen

findet. Unser Handeln hat folgende 5 Wertehaltungen als Grundlage:

 Erfahrungsnähe

 Prozessorientierung

 Systemorientierung

 Teilnehmerorientierung

 Orientierung an nachhaltigen Wirkungen

Diese Werte haben Auswirkungen auf unser Schaffen und spiegeln sich in den nachfolgenden

Grundhaltungen wieder, an denen Sie uns messen dürfen.

Unsere wichtigsten Grundhaltungen sind daher:

 Beratung beginnt jedes Mal neu.

 Die Freiwilligkeit des Gegenüber ist unabdingbar.

 Jede Intervention ist ein Angebot.

 Wir begeben uns mit Ihnen auf die Suche.

 Unsere Arbeit ist hinterfragbar.

 Wir beteiligen uns und haben eine 

angemessene Distanz.

 Wir arbeiten an unserer Selbstkenntnis.
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Bitte ausdrucken und unterschrieben senden an:

3-Sicht 

Martin Carstens

An der Isar 22

82049 Pullach 

Anmeldung ROMPC®-COACH AUSBILDUNG 2014 speziell für Trainer & Coaches

Trauma- und stresstherapeutische Zusatzqualifikation

Hiermit melde ich mich verbindlich zum ROMPC®-Update ROMPC®-Beziehungsdiagnostik 2015 in
Pullach an,

Vorname

Name

PLZ, Ort

Straße

Telefon

e-Mail

Alter

Beruf

Ich stimme mit der Anmeldung den AGBs und dem Widerrufsrecht von 3-Sicht zu.

Ort, Datum Unterschrift

Frühbucherrabatt bis 1. Mai 2015 ja nein

Bitte schicken Sie uns das ausgefüllte Anmeldeformular zu. Sie bekommen dann

umgehend eine Anmeldebestätigung.  
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Literatur

 Thomas Weil, „Endlich frei von Stress. Innere Blockaden lösen mit ROMPC®“, Kassel 2010, 

2. Aufl. 

 Thomas Weil und Martina Erfurt-Weil, „Selbstwirksamkeit und Performance. ROMPC®-

Kompendium. Theorie- und Trainingshandbuch“, Kassel 2010 

 Weitere Infos: ROMPC®-Institut: www.rompc.de

Rückfragen

Sie haben Rückfragen: Kontaktieren Sie uns! Wir stehen Ihnen gerne unter den unten genann-

ten Telefonnummern oder auch per E-Mail zur Verfügung.  

Wir freuen uns auf Ihr erfolgreiches Update ROMPC®-Beziehungsdiagnostik!

Axel Christian Hengst & Martin Carstens
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Allgemeine Geschäftsbedingungen

1. Anmeldung
Jede Anmeldung eines Teilnehmers zu einer Veranstaltung bei 3-Sicht muss in Textform, d.h. schriftlich, per e-Mail oder
per Fax erfolgen. Mit dem Absenden der Internet-Buchung bzw. mit der Unterschrift auf dem Anmeldeformular erkennt
der Teilnehmer diese Allgemeinen Geschäftsbedingungen jetzt und für künftige Geschäftsbeziehungen mit 3-Sicht an. 
Die Anmeldung gilt als angenommen, wenn das 3-Sicht nicht innerhalb von 14 Tagen nach Eingang der Anmeldung die
Ablehnung erklärt hat. Ferner erhält der Teilnehmer eine Anmeldebestätigung.

2. Widerrufsrecht für Verbraucher, Widerrufsfolgen
2.1 Widerrufsrecht 
Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angabe von Gründen diesen Vertrag zu widerrufen. Die Widerrufsfrist
beträgt vierzehn Tage ab dem Tag des Vertragsabschlusses.Um Ihr Widerrufsrecht auszuüben, müssen Sie uns mittels
eindeutiger Erklärung (z.B. ein mit der Post versandter Brief, Telefax oder E-Mail) an:

3-Sicht
Martin Carstens
An der Isar 22, 82049 Pullach
E-Mail: carstens@3-Sicht.de 

über Ihren Entschluss, diesen Vertrag zu widerrufen informieren. Sie können hierfür unser Muster-Widerrufsformular
verwenden, das jedoch nicht vorgeschrieben ist. Das Muster-Widerufsformular finden Sie im Anhang. Zur Wahrung der
Widerrufsfrist reicht es aus, dass Sie die Mitteilung über die Ausübung des Widerrufsrechts vor Ablauf der Widerrufsfrist
absenden.

2.2 Widerrufsfolgen
Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle Zahlungen, die wir von Ihnen erhalten haben, einschließlich
etwaiger Lieferkosten (mit Ausnahme der zusätzlichen Kosten, die sich daraus ergeben, dass Sie eine andere Art der
Lieferung als die von uns angebotene, günstigste Standardlieferung gewählt haben), unverzüglich und spätestens 
binnen vierzehn Tagen ab dem Tag zurückzuzahlen, an dem die Mitteilung über Ihren Widerruf dieses Vertrags bei uns
eingegangen ist. 
Für diese Rückzahlung verwenden wir dasselbe Zahlungsmittel, das Sie bei der ursprünglichen Transaktion eingesetzt
haben, es sei denn, mit Ihnen wurde ausdrücklich etwas anderes vereinbart; in keinem Fall werden Ihnen wegen 
dieser Rückzahlung Entgelte berechnet.
Haben Sie verlangt, dass die Dienstleistung während der Widerrufsfrist beginnen soll, so haben Sie uns einen 
angemessenen Betrag zu zahlen, der dem Anteil der bis zum Zeitpunkt, zu dem Sie uns von der Ausübung des
Widerrufsrechts hinsichtlich dieses Vertrages unterrichten, bereits erbrachten Dienstleistungen im Vergleich zum
Gesamtumfang der im Vertrag vorgesehenen Dienstleistungen entspricht. 

2.3 Verlust des Widerrufsrecht
Ist eine vollständiger Vertragserfüllung vor Ende der Widerrufsfrist erfolgen so verliert der Teilnehmer sein
Widerrufsrecht.

--------------Ende der Widerrufsbelehrung-------------

3. Absage seitens des 3-Sicht
Die Veranstaltung kann aus wichtigem Grund, z. B. bei zu geringer Teilnehmerzahl, bei Ausfall bzw. Erkrankung eines
Referenten, Hotelschließung oder höherer Gewalt abgesagt werden. Im Fall einer zu geringen Teilnehmerzahl hat die
Absage nicht später als 7 Tage vor Beginn der Veranstaltung zu erfolgen. In allen anderen Fällen einer Absage aus 
wichtigem Grund sowie in Fällen notwendiger Änderungen des Programms, insbesondere eines Dozentenwechsels, wird
3-Sicht die Teilnehmer so rechtzeitig wie möglich hierüber informieren. 
Muss ausnahmsweise eine Veranstaltung abgesagt werden, erstattet 3-Sicht dem Kunden umgehend die bezahlte
Teilnehmergebühr. Weitergehende Ansprüche sind ausgeschlossen außer in Fällen vorsätzlichen oder grob fahrlässigen
Verhaltens der gesetzlichen Vertreter, Angestellten oder sonstigen Erfüllungsgehilfen des 3-Sicht.

mailto:HENGST@3-sicht.de
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4. Ab- und Ummeldungen
Schriftliche Ab- und Ummeldungen sind bis vier Wochen vor Tagungsbeginn gegen eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von
€ 25,– möglich. Bis zu 14 Tagen vor Tagungsbeginn wird die Teilnahmegebühr in Höhe von 50 % erhoben. Danach ist
der volle Kostenbeitrag zu entrichten. Die Kündigung sowie die Ab- bzw. die Ummeldung bedarf zu ihrer Wirksamkeit
der Schriftform.

5. Teilnahmegebühr
Die Teilnahmegebühr ist bis spätestens 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn auf die nachfolgende Bankverbindung zu leisten: 
Kontoinhaber: Axel Hengst
HypoVereinsbank (BLZ 720 200 70)
Konto Nr. 226 4439
BIC HYVEDEMM408 
IBAN DE7872020070000226443

Teilnahmegebühren von 3-Sicht können an Kooperationspartner oder Netzwerkpartner abgetreten werden, soweit diese
an den Maßnahmen beteiligt sind.
Alle Leistungen von 3-Sicht, die nicht ausdrücklich durch die Teilnahmegebühr abgegolten sind, sind vom Kunden 
gesondert zu vergüten. Dies gilt insbesondere für Reisekosten und Übernachtung. Gesonderte Absprachen bedürfen zu
ihrer Wirksamkeit der Schriftform.
Die Unterlagen für die Teilnehmer sind  in der Teilnahmegebühr inbegriffen, soweit nichts anderes vermerkt ist.

6. Urheberrecht
Alle Seminarunterlagen sind exklusiv für die Seminarteilnehmer bestimmt und urheberrechtlich geschützt. Alle Rechte,
auch die der Übersetzung, des Nachdrucks und der Vervielfältigung von Teilnehmerunterlagen oder von Teilen daraus
behält sich 3-Sicht vor.
Kein Teil der Unterlagen darf - auch auszugsweise - ohne schriftliche Genehmigung von 3-Sicht - reproduziert, 
insbesondere unter Verwendung elektronischer Systeme verarbeitet, vervielfältigt, verbreitet oder zur öffentlichen
Wiedergabe benutzt werden.

7. Datenschutz
Die übermittelten Daten werden maschinell zur Abwicklung der Seminarbuchung und zur Information über weitere
Veranstaltungen verarbeitet. Wünscht der Teilnehmer keine Information über weitere Veranstaltungen, ist dies dem
ROMPC®-Institut in Textform mitzuteilen.
Im Übrigen wird auf die separaten Datenschutzinformationen der Homepage verwiesen.

8. Beschwerden
3-Sicht ist daran interessiert, den Wünschen der Teilnehmer gerecht zu werden. Deshalb werden Beschwerden ernst
genommen. Etwaige Reklamationen können direkt an 3-Sicht, Martin Carstens, An der Isar 22, 82049 Pullach, 
E-Mail: carstens@3-Sicht.de gerichtet werden.

9. Haftung
3-Sicht übernimmt keine Haftung für einen mit der Teilnahme an den Veranstaltungen beabsichtigten Erfolg.
Ersatzansprüche für Schäden jeglicher Art - gleich aus welchem Rechtsgrund - sind ausgeschlossen, es sei denn, der
Vertreter bzw. Mitarbeiter von 3-Sicht haben vorsätzlich oder grob fahrlässig gehandelt oder die
Schadenersatzansprüche resultieren aus dem Fehlen einer übernommenen Garantie. In letzterem Fall beschränkt sich
die Haftung auf solche Schäden, die von der Garantie umfasst sind. Ferner wird die Haftung nicht ausgeschlossen bei
einer vom 3-sicht zu vertretenden Verletzung von Leben, Körper sowie Gesundheit. 

10. Anwendbares Recht
Der Vertrag unterliegt dem Recht der Bundesrepublik Deutschland unter Ausschluss des UN-Kaufrechts. Erfüllungsort
sowie ausschließlicher Gerichtsstand für Kaufleute und juristische Personen des öffentlichen Rechts für alle Streitigkeiten
aus oder im Zusammenhang mit diesem Vertrag ist München.
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Widerrufsformular  „Seminaranmeldung“

(Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen wollen, dann füllen Sie bitte dieses Formular aus und senden sie es zurück) 

3-Sicht

Martin Carstens

An der Isar 22, 82049 Pullach

E-Mail: carstens@3-Sicht.de 

Hiermit widerrufe(n) ich/wir(*) den von mir/uns(*) abgeschlossenen Vertrag über die

Erbringung der folgenden Dienstleistung(*):

Bestellt am:

Name des/der Verbraucher(s):

Anschrift des/der Verbraucher(s):

Unterschrift des/der Verbraucher(s):

Ort, Datum

(*) Unzutreffendes streichen 
Stand: Juni 2014
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